
Die Mittelstufe  

Nach der Erprobungsstufe gehen die Schülerinnen und Schüler in die Mittelstufe des 

Gymnasium Theodorianum über, die die Stufen 7 bis 10 umfasst und damit auf den 
Besuch der Oberstufe vorbereitet. Der Übergang aus der Erprobungs- in die Mittelstufe ist 

im Schulalltag kaum spürbar, denn der Klassenverband bleibt erhalten, und eine i.d.R. 
von der Jahrgangsstufe 5 bis 7 fortgeführte Klassenleitung gewährleistet zusätzlich eine 
kontinuierliche Begleitung in dieser Zeit, die häufig geprägt ist von vielen Entwicklungen 

und Veränderungen. Darüberhinaus vertieft die zu Beginn der Jahrgangsstufe 7 
stattfindende einwöchige Klassenfahrt den Zusammenhalt in der Klassengemeinschaft, 

in der die abwechslungsreichen Programmpunkte und das gemeinsame Erleben 
bleibende Erinnerungen schaffen. 
 

Lernstandserhebungen 
Im zweiten Halbjahr der Jahrgangsstufe 8 stehen in NRW in jedem Jahr die 

Lernstandserhebungen an, in denen die erreichten Kompetenzen in den Fächern 
Deutsch, Englisch und Mathematik überprüft und landesweit verglichen werden. Die 

nicht benoteten Ergebnisse geben einerseits den Schülerinnen und Schülern eine 
individuelle Rückmeldung über den Grad ihrer Kompetenzerreichung,  aber andererseits 
auch den Fachschaften eine Auskunft über Ansätze für Förderbereiche und 

Optimierungen. 
 

Gesundheitserziehung 
In der Jahrgangsstufe 8 wird ein schulinternes Projekt zur Suchtprävention durchgeführt, 

das zusätzlich von externen Partnern unterstützt und ergänzt wird (z. B. in Form des „Check 

it!“ Projekts). Themen wie Konsumverhalten, Süchte, Alkohol und Drogen im 
Pubertätsalter, rechtliche Aspekte sowie Beratungs- und Hilfsangebote werden in diesem 

Rahmen thematisiert. 
In der Jahrgangsstufe 9 nehmen alle Schülerinnen und Schüler an einer Veranstaltung zur 

AIDS-Prävention teil. 

 

Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage  

Als Teil des Schulprogramms nehmen Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 8 an 
einem Argumentationstraining nach dem Konzept #WIeDER_SPRECHEN FÜR DEMOKRATIE 
teil, das in der 9 durch weiterführende Module vertieft, aktualisiert und ergänzt wird. 

 

Der Wahlpflichtbereich 

In der Jahrgangsstufe 9 haben die Schülerinnen und Schüler am Gymnasium 
Theodorianum zum ersten Mal die Möglichkeit, ein Fach ihren Neigungen und Interessen 
entsprechend zu wählen. Unsere Schule bietet hier sowohl eine moderne als auch eine 

alte dritte Fremdsprachen sowie ein Angebot aus dem naturwissenschaftlich-
gesellschaftswissenschaftlichen Bereich an (Französisch, Altgriechisch und GeoMINT). 

 

Das Schülercamp 
Zu Beginn der Jahrgangsstufe 9 bietet das für alle Parallelklassen durchgeführte 

Schülercamp fünf Tage lang die Möglichkeit, außerhalb der Schule gemeinsam und 
anders zu lernen und zusammen eine ganz besondere Woche zu erleben. 

 

Studien- und Berufswahlorientierung 



In der Mittelstufe wird die Studien- und Berufswahlorientierung deutlicher in den Blick 
genommen und erfährt in der Jahrgangsstufe 8 mit der für alle Schülerinnen und Schüler 

durchgeführten Potenzialanalyse zur Selbst- und Fremdeinschätzung von personalen, 
sozialen und fachlichen Stärken eine individuelle Ausprägung, die von einer praktischen 

Erkundung von Berufsfeldern gefolgt und in der Jahrgangsstufe 9 weiter ausgebaut wird, 
bevor in der 10 ein zweiwöchiges Betriebspraktikum ansteht.  

 

Abschlüsse 
Die Jahrgangsstufe 10 stellt das letzte Jahr der Sekundarstufe I dar und bereitet auf den 

Übergang in die Sekundarstufe II vor. Schülerinnen und Schüler absolvieren im letzten 
Quartal dieses Schuljahrs die Zentralen Prüfungen in den Fächern Deutsch, Englisch und 

Mathematik und erwerben am Ende der Jahrgangsstufe 10 den mittleren Schulabschluss 
und mit der Versetzung die Berechtigung zum Besuch der Einführungsphase der 
gymnasialen Oberstufe.  
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