
 

Der Verlässliche Nachmittag –  
Das Betreuungskonzept am THEO  
 
 

 

Seit dem Schuljahr 2011/12 bieten wir in Verzahnung mit Übermittagsangeboten und 

Arbeitsgemeinschaften ein täglich gesichertes, kostenloses und flexibles Betreuungskonzept 

inklusive Lernzeit für Schüler:innen in der Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr an. Mit diesem zeitgemäßen 

Angebot orientieren wir uns am Wandel von Bedürfnissen bei Schülerschaft und Familien, 

unterstützen und entlasten familiäre Erziehungsarbeit und tragen so zur individuellen Förderung 

und Persönlichkeitsentwicklung jedes Schülers und jeder Schülerin bei. 

verlässlich – kompetent – flexibel  
 
Entsprechend den familiären Bedürfnissen können die Eltern entscheiden, ob sie die gesamte 

wöchentliche Betreuungszeit, einzelne Tage oder auch nur ausgewählte Angebote in Anspruch 

nehmen. Dabei bieten wir: 

➢ Eine täglich gesicherte sowie kostenlose Betreuung der Kinder bis 16.00 Uhr. 

➢ Eine Hausaufgaben- & Lernzeit in lernförderlicher Atmosphäre mit fachkompetenter 

Unterstützung. 

➢ Attraktive Mitmach-Aktionen aus den Bereichen Sport, Kultur und Kunst. 

➢ Moderne und schülergerechte Räumlichkeiten in unserem Pausenzentrum. 

➢ Last but not least: Ein junges, hoch motiviertes Betreuungsteam mit viel Freude im Umgang 

mit den Kindern! 

 
aktiv – selbstbestimmt – abwechslungsreich…         Übermittagszeit 13-14 Uhr 

…  so können unsere Schüler:innen der Jahrgangsstufen 5-9 ihre Übermittagszeit gestalten! Nach 

dem Mittagessen in unserer schuleigenen Mensa 

findet jeder seinen Bereich zum Austoben oder 

Entspannen: Ob auf den beiden Schulhöfen inklusive 

Spielebude oder in der Sporthalle bei Sport- und 

Spielaktionen der Sporthelfer:innen.  Auch das 

Pausenzentrum ist als Anlaufstelle bereits geöffnet. 

Hier empfängt das Betreuungsteam die Kinder gern 

schon vor der Lernzeit mit kurzweiligen 

Gesellschaftsspielen und hat ein offenes Ohr für die 

Erlebnisse ihres Schultags.  

 
Verlässlicher Nachmittag 14-16 Uhr    1. Block: Hausaufgaben- und Lernzeit 



 

Von 14-15 Uhr fertigen die Schüler:innen in 

angenehmer Gruppengröße unter Aufsicht 

unseres pädagogischen Betreuungsteams ihre 

Hausaufgaben an und nutzen die übrige Zeit als 

stille Lern- bzw. Übungsphase (z.B. zum täglichen 

Vokabellernen oder auch zur Vorbereitung auf 

Klassenarbeiten). Um diese Kernzeit auch nach 

Erledigung der Hausaufgaben effektiv nutzen zu 

können, stellen wir – in Absprache mit den 

Fachkolleg:innen –  zahlreiche Übungsmaterialien 

zur Verfügung (z.B. einfache Englischlektüren, 

Matheknobeleien, Latein-LÜK oder auch 

Arbeitsblätter zu den Kernfächern).  

 
 

                                                                                                                2. Block:  Chill Out  

Von 15-16 Uhr stehen im Pausenzentrum alle Zei-

chen auf Spaß, 

Sport & Spiel. 

Die 

Schüler:innen 

können das 

komplette 

Angebot im 

Pausenzentrum nutzen und so den Schultag mit ihren 

Klassenkameraden ausklingen lassen. Ob Tischtenniscracks, 

Tischkickerhelden, Schach- oder Zauberwürfelexperten, hier 

kommt jeder auf seine Kosten und kann aus unserem 

reichhaltigen Spielangebot auswählen. Darüber hinaus bietet 

unser Betreuungsteam regelmäßige Kreativ- und Sportaktionen 

an.  

 
 

 
 
 



 

 

 


